
Gebrauchsinformation Asparagus-P®

- Bitte aufmerksam lesen -
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, 
weil sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten 
sollen. Wenden Sie sich bitte bei Fragen an Ihren Arzt oder Apotheker.

Zusammensetzung:
1 Filmtablette enthält:

Arzneilich wirksame Bestandteile: 	 200 mg Spargelwurzelstockpulver, 200 mg Petersilienkrautpulver
Sonstige Bestandteile:                 	 Macrogol 6000, Hochdisperses Siliciumdioxid, Stearinsäure,
                                                 	 Ethylcellulose.

Darreichungsform und Inhalt:
Asparagus-P®  ist in Originalpackungen mit 50 (N1), 100 (N2) und 200 (N3) Filmtabletten erhältlich.

Indikationsgruppe:
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Grünwalder Gesundheitsprodukte GmbH
Ruhlandstr. 5
83646 Bad Tölz
Tel.: 008041 / 806469
Fax.: 08041 / 806483

Hersteller:
Dragenopharm Apotheker Püschl GmbH & Co. KG
Göllstraße 1
84529 Tittmoning
Tel.: 08683-8950
Fax: 08683-8951 00

Anwendungsgebiete:
Traditionell angewendet zur Unterstützung der Ausscheidungsfunktion der Niere. Diese Angabe beruht aus-
schließlich auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung. Bei Blut im Urin, bei Fieber oder falls Beschwerden 
über 5 Tage andauern sowie bei akuter Harnverhaltung sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen:
Bei entzündlichen Nierenerkrankungen darf Asparagus-P®  nicht eingenommen werden.

Hinweis: Keine Durchspülungstherapie bei Ödemen (Wasseransammlungen) infolge eingeschränkter Herz- 
oder Nierenfunktion. Im ersten Drittel einer Schwangerschaft sollten Sie Asparagus-P®  nur nach vorheriger 
Rücksprache mit Ihrem Arzt einnehmen.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung:
Es müssen keine Vorsichtsmaßnahmen beachtet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
Die folgenden Angaben gelten, soweit Asparagus-P®  nicht anders verordnet wurde. Bitte halten Sie sich an 
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die Anwendungsvorschriften, da Asparagus-P®  sonst nicht richtig wirken kann. Erwachsene und Kinder über 
12 Jahre nehmen 3 mal täglich 4 Filmtabletten ein. Bei Bedarf kann die Menge auf 3 mal täglich 2 Filmtablet-
ten angepasst werden. Nehmen Sie Asparagus-P®  am besten vor dem Essen mit 1-2 Gläsern Wasser ein. 
Auf reichliche Flüssigkeitszufuhr ist zu achten.

Anwendungsfehler und Überdosierung:
Bei bestimmungsgemäßer Anwendung ist mit Überdosierungserscheinungen nicht zu rechnen. Wenn Sie 
versehentlich einmal zu wenig eingenommen haben, so setzen Sie bitte beim nächsten Mal die Einnahme 
von Asparagus-P®  wieder wie üblich fort.Bevor Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitig beenden, 
fragen Sie Ihren Arzt oder Therapeuten.

Nebenwirkungen:
In seltenen Fällen sind allergische Haut- bzw. Schleimhautreaktionen möglich. Insbesondere bei hellhäu-
tigen Personen sind lichttoxische Reaktionen (schädigende Wirkung des Lichts) möglich. Beim Auftreten 
dieser Nebenwirkungen sollte das Arzneimittel abgesetzt und ein Arzt aufgesucht werden.Sollten im Laufe 
der Behandlung bei Ihnen Nebenwirkungen auftreten, die in dieser Packungsbeilage nicht aufgeführt sind, 
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Durchdrückpackung und auf der Faltschachtel aufgedruckt. 
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren!
Nicht über 20°C aufbewahren.
Zulassungs-Nr.: 6242281.00.00
Stand.der Information: 10/05

Grünwalder Gesundheitsprodukte GmbH
Ruhlandstrasse 5
D-83646 Bad Tölz 
Tel.: 08041 / 806469
Fax: 08041 / 806469
email: info@gruenwalder.de
Internet: www.gruenwalder.de

2


