
Behörden und Institutionen, zuständig für den Umgang mit Heilpflanzen und Alter-
nativmedizin sowie Nahrungsergänzungsmittel: 

http://www.bfarm.de	 	 	 	 Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte BfArM 
	 	 	 	 	 	 Aktuelles zu Zulassungsfragen und zur Sicherheit von 
	 	 	 	 	 	 Arzneimitteln in Deutschland.

http://www.bfr.bund.de	 	 	 Bundesinstitut für Risikobewertung BfR (ehemals BgVV)
	 	 	 	 	 	 Aktuelle Informationen zum gesundheitlichen Verbraucher	 	
	 	 	 	 	 	 schutz. Auch zuständig für die Zulassung von Nahrungs-
	 	 	 	 	 	 ergänzungsmitteln.

http://www.bah-bonn.de	 	 	 Bundesverband der Arzneimittel-Hersteller e.V. BAH 
	 	 	 	 	 	 Statistiken zu Arzneien, Jahresberichte der pharmazeutischen
	 	 	 	 	 	 Industrie, Publikationen und Veranstaltungen, allgemeine 
	 	 	 	 	 	 Infos.

http://www.bpi.de/internet	 	 	 Bundesverband der Pharmazeutischen Industrie e.V. BPI
	 	 	 	 	 	 Sehr gute Quelle für Statistiken über den Pharmamarkt, 
	 	 	 	 	 	 Marktdaten, News.

http://www.fda.gov	 	 	 	 Food and Drug Administration FDA 
	 	 	 	 	 	 Internetseite der amerikanischen Regulierungsbehörde. 
	 	 	 	 	 	 Essentielle Infos zu Zulassungsfragen bzgl. Arzneimitteln, 
	 	 	 	 	 	 Nahrungsergänzungsmitteln, funktionelle Lebensmittel 
	 	 	 	 	 	 und Kosmetika in den USA.

http://www.who.int/en		 	 	 World Health Information WHO 
	 	 	 	 	 	 Sehr informative Website zu allgemeinen Gesundheitsthemen. 
	 	 	 	 	 	 Statistiken zu einzelnen Krankheiten weltweit und die länder-
	 	 	 	 	 	 spezifische Situation. Monographien zu Arzneipflanzen.

http://www.who.int/fsf	 	 	 	 HWO Food Safety Programme 
	 	 	 	 	 	 Informationen zum Thema Ernährung und Nahrungsmittel 
	 	 	 	 	 	 weltweit

http://www.koop-phyto.org	 	 	 Kooperation Phytopharmaka
	 	 	 	 	 	 Aktuelles zum Thema Arznei und Heilpflanzen. Fortbildungen, 
	 	 	 	 	 	 Darstellung der Arbeit der Kooperation, Veröffentlichungen und 
	 	 	 	 	 	 andere Bereiche.

http://www.phytotherapy.org	 	 	 Gesellschaft für Phytotherapie e.V.
	 	 	 	 	 	 Aktuelle Informationen aus der Arzneimittelforschung, Link-
	 	 	 	 	 	 sammlung, Veröffentlichungen, Zeitschrift für Phytotherapie.

http://www.ga-online.org	 	 	 Gesellschaft für Arzneipflanzenforschung
	 	 	 	 	 	 Ähnliches Angebot wie das der Gesellschaft für Phytotherapie,
	 	 	 	 	 	 allerdings weniger umfangreich.

http://www.phytotherapie.at	 	 	 Österreichische Gesellschaft für Phytotherapie
	 	 	 	 	 	 Das österreichische Pendant zur deutschen Gesellschaft für
	 	 	 	 	 	 Phytotherapie.
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http://www.escop.com		 	 	 The European Scientific Cooperative ESCOP
	 	 	 	 	 	 Vielfältige Informationen zum Thema Phytotherapie 
	 	 	 	 	 	 europaweit. Zahlreiche Links.

http://europa.eu.int/comm/food/index_de.html	 Europäische Kommission zur Lebensmittelsicherheit
	 	 	 	 	 	 	 Gesetzliche Regelungen, amtliche Dokumente, wiss. 
	 	 	 	 	 	 	 Berichte und aktuelle politische Stellungnahmen im 	
	 	 	 	 	 	 	 Lebensmittelbereich

http://vm.cfsan.fda.gov/~dms/supplmnt.html		 Center for Food & Safety Applied Nutrition
	 	 	 	 	 	 	 Eine Abteilung der amerikanischen Food and Drug
	 	 	 	 	 	 	 Administration FDA. Offizielle Infos zu Lebensmittel-
	 	 	 	 	 	 	 sicherheit, Zulassungsfragen und Verlautbarungen.

http://www.codexalimen-tarius.net	 	 Codex alimentarius.
	 	 	 	 	 	 Eine gemeinsame Webseite der WHO und FAO. 
	 	 	 	 	 	 Infos über geltende Normen und Richtlinien bei
	 	 	 	 	 	 Lebensmitteln ebenso wie zum Thema fairer Handel
	 	 	 	 	 	 oder Verbraucherschutz.

http://www.jhci.co.uk/	 	 	 	 Joint Health Claims Initiative
	 	 	 	 	 	 Wissenswertes zu Anmeldungen und Zulassungen im 
	 	 	 	 	 	 Lebensmittelsektor in GB. Richtet sich an die Indus-
	 	 	 	 	 	 trie und an den Konsumenten.

http://www.doh.gov.uk		 	 	 Department of Health. 
	 	 	 	 	 	 Britisches Gesundheitsministerium. Zuständig für die 
	 	 	 	 	 	 Zulassung und Überwachung von Functional Food,	
	 	 	 	 	 	 Nahrungsergänzungsmitteln u.a. Ausführende Behörde 
	 	 	 	 	 	 ist die Food Standards Agency (UK).

Datenbanken und Newsdienste, in denen Sie Informationen zu
Heilpflanzen und Alternativmedizin sowie
Nahrungsergänzungsmittel finden:

http://www.dimdi.de	 	 	 	 Deutsches Institut für Medizinische Dokumentation und 
	 	 	 	 	 	 Information DIMDI
	 	 	 	 	 	 Eine der besten Datenbanksammlungen zu medizinischen und
	 	 	 	 	 	 naturwissenschaftlichen Fragestellungen, teilweise kosten-
	 	 	 	 	 	 pflichtig. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed		 Public Medline
	 	 	 	 	 	 Archiviert die Artikel nahezu aller Fachzeitschriften zur 
	 	 	 	 	 	 biomedizinischen und klinischen Forschung. Link zu den 
	 	 	 	 	 	 National Institutes of Health.

http://www.embase.com	 	 	 Embase Kostenpflichtige Literaturdatenbank für Biomedizin
	 	 	 	 	 	 und Pharmazie 

http://www.europa.eu.int	 	 	 Die Europäische Union online
	 	 	 	 	 	 Informationen über die Arbeitsbereiche der EU, unter anderem 
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	 	 	 	 	 	 zu Lebensmittelsicherheit, Gesundheitswesen sowie 
	 	 	 	 	 	 Forschung und Technologie. Des weiteren können Sie hier
	 	 	 	 	 	 amtliche Dokumente bzw. Rechte der EU einsehen. Auch die
	 	 	 	 	 	 Servicepunkte Veröffentlichungen und Statistiken sind hilfreich.

http://www.ars-grin.gov/duke	 	 	 Agricultural Research Service: Dr. Duke‘s Phytochemical and
	 	 	 	 	 	 Ethnobotanical Databases
	 	 	 	 	 	 Ausgezeichnete Datenbank für die Recherche zu 
	 	 	 	 	 	 Arzneipflanzen. Bietet eine Fülle Monographien auch zu	
	 	 	 	 	 	 weniger bekannten und exotischen Pflanzen.

http://www.gelbe-liste.de	 	 	 Gelbe Liste der pharmazeutischen Industrie
	 	 	 	 	 	 Weniger umfangreich und vollständig wie die Rote Liste, dafür
	 	 	 	 	 	 aber sehr praktisch. Als Login können Sie Ihr doccheck-
	 	 	 	 	 	 Passwort verwenden.

http://www.herbmed.org	 	 	 HerbMed
	 	 	 	 	 	 Gute Datenbank für die Recherche zu Arzneipflanzen. Bietet 
	 	 	 	 	 	 eine Fülle von Monographien, zu allen gängigen Pflanzen.

http://www.pfaf.org	 	 	 	 Plants for a Future
	 	 	 	 	 	 Ähnlich wie die HerbMed-Datenbank

http://ods.od.nih.gov/databases/ibids.html	 	 International Bibliographic Information on Dietary 
	 	 	 	 	 	 	 Supplements IBIDS
	 	 	 	 	 	 	 Im Vergleich zu DIMDI sind die Daten hier 
	 	 	 	 	 	 	 unvollständig. Allerdings ist IBIDS speziell auf 
	 	 	 	 	 	 	 Nahrungsergänzungsmittel ausgerichtet und von daher 
	 	 	 	 	 	 	 für die gezielte Suche zum Thema Supplemente oder 
	 	 	 	 	 	 	 diätetische Nahrungsmittel aufschlussreich.

http://www.nal.usda.gov/fnic	 	 	 U.S. Department of Agriculture: Food and Nutrition Information
	 	 	 	 	 	 center
	 	 	 	 	 	 US-relevante Informationen zum Thema Ernährung und 
	 	 	 	 	 	 Nahrungsmittel.

http://www.nutrimart.com	 	 	 Nutrimart
	 	 	 	 	 	 Sehr umfangreiche Seite zu Healthfood und pflanzlichen 
	 	 	 	 	 	 Basisstoffen auf dem US-Markt.

http://www.herbalgram.org	 	 	 American Botanical Council
	 	 	 	 	 	 Die führende amerikanische non-Profit Organisation auf dem
	 	 	 	 	 	 Gebiet Heilpflanzen und Phytopharmaka mit dem Ziel der
	 	 	 	 	 	 Verbreitung wissenschaftlicher Erkenntnisse zur rationalen
	 	 	 	 	 	 Anwendung von Arzneipflanzen in der Öffentlichkeit.

http://www.herbs.org/current/topnews.html	 	 Herb World News Online
	 	 	 	 	 	 	 Webseite der Herb Research Foundation. News aus 
	 	 	 	 	 	 	 Wissenschaft, Rechtsprechung, Politik und Industrie zu 
	 	 	 	 	 	 	 Heilpflanzen weltweit.

http://www.nccam.nih.gov	 	 	 National Center for Complementary and Alternative Medicine
	 	 	 	 	 	 Informationen zu Gesundheit,Weiterbildung, Klinische Studien,
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	 	 	 	 	 	 News und Events bezüglich alternativer Therapien sowie 	 	
	 	 	 	 	 	 Angaben zur Arbeit des Center.

http://www.altmedicine.com	 	 	 Alternative Health News Online
	 	 	 	 	 	 Von Journalisten für Patienten bzw. Konsumenten gemachte 
	 	 	 	 	 	 Seite, die auf allgemein verständliche Art Neuigkeiten zu 
	 	 	 	 	 	 alternativen Heilweisen, Wellness, Ernährung und Diäten
	 	 	 	 	 	 anbietet.

http://www.herbnet.com	 	 	 The Herb Growing & Marketing Network
	 	 	 	 	 	 Bunte Sammlung von Informationen und Links zum Thema
	 	 	 	 	 	 Phytotherapie in den USA und weltweit in großer Bandbreite.

http://www.leatherhead-food.com/lfi	 	 Leatherhead Food International
	 	 	 	 	 	 Sehr gute Quelle für Informationen zu Food. Kostenpflichtig.

http://www.snf.ideon.se/snf/en/rh	 	 Swedish Nutrition Foundation 
	 	 	 	 	 	 Stiftung der schwedischen Lebensmittelindustrie. Unterstützt
	 	 	 	 	 	 Forschung auf dem Gebiet Ernährung, fördert die Umsetzung
	 	 	 	 	 	 neuer Entwicklungen und berät über Fragen zu Zulassung und
	 	 	 	 	 	 Marketing in Schweden.

http://www.heilpflanzen-welt.de	 	 Beschreibung zu zahlreichen Heilpflanzen sowie Informationen 
	 	 	 	 	 	 zu phytotherapeutischen und komplementärmedizinischen 
	 	 	 	 	 	 Themen
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